Tests des

VI

VI

VI

Xl

Xl

NERFS CRANIENS

Olfactif Odorat

Optique Acuité visuelle

Moteur oculaire Réactivité des

commun pupilles

o Mouvements des
Trochléaire
yeux

. Sensation du
Trijumeau _
visage

Moteur oculaire Mouvements

externe latéraux des yeux

) Expression du
Facial }
visage

Vestibulo-cochléaire Ouie, équilibre

Glosso-pharyngien Avalement, voix

Avalement, réflexe

Vague ,
pharyngé
i Force des muscles
Spinal .
cervicaux
Mouvement et
Hypoglosse

force de la langue

Demander a |'athlete d'identifier

une odeur commune (p. ex. fruit,
café, etc.)

Demander a I'athete de lire le
pointage, un tableau de Snellen
Avec une lampe-stylo, vérifier
que les pupilles sont égales et

réagissent a la lumiére
Avec une lampe-stylo, demander

a l'athlete de suivre la lumiere en
mouvements latéraux et de haut en

bas
Effleurer le visage de l'athlete pour

vérifier la sensation, demander a
I'athlete de mordre un abaisse-

langue
Avec une lampe-stylo, demander

a l'athlete de suivre la lumiere en

mouvements latéraux
Demander a I'athléete de sourire,

grimacer, etc.
Ouie : claquer des doigts pres de

chaque oreille

Balance : démarche en tandem
Demander a I'athléte de parler,

avaler
Demander a l'athlete d'avaler,

vérifier le réflexe pharyngé avec un

abaisse-langue
Tester la force isométrique

des mouvements cervicauy,

haussement des épaules
Demander a I'athléete de tirer

la langue et de la bouger

latéralement
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