ASCENSION

THERAPIE DU SPORT

Offre d’emploi : Thérapeute du sport pour I'équipe semi-pro en soccer masculin

Bonjour a tous,

Je suis présentement a la recherche d’'un(e) thérapeute du sport agréé(e) pour un remplacement
temporaire d’'une durée approximative de 3 mois (jusqu’au 1° aolt 2026) avec l'équipe semi-
professionnelle masculine de soccer du FC Laval.

Ce mandat de remplacement vise a assurer la continuité des services aupres de notre clientele et de nos
équipes sportives, en raison d’un arrét de travail temporaire du thérapeute principal a la suite d’une
blessure.

Ce poste représente une excellente opportunité pour un(e) thérapeute souhaitant faire ses premiers pas
ou poursuivre son développement dans un environnement de soccer de haut niveau.

Vous évoluerez au sein d’'une équipe semi-professionnelle compétitive, faisant partie d’un club reconnu
a I'échelle provinciale et nationale, avec plusieurs participations et succés en championnat. L'équipe se
classe parmi les formations performantes de son circuit, regroupant des athlétes de haut niveau évoluant
ou aspirant a évoluer dans des contextes universitaires et professionnels.

Ce réle permet d’acquérir une expérience concrete sur le terrain, dans un environnement structuré et
stimulant, tout en travaillant auprés d’athletes engagés dans une démarche de performance.

Présence requise

- Pratiques (3x/semaine) :

Lundi : 20h30 a 23h

— Mardi:20h30a 23h

— Jeudi:19ha21h

— Parc Berthiaume-du-Tremblay, Laval

- Matchs (1-2x/semaine)
— Tous les matchs a domicile et a I'étranger (selon calendrier)
— Principalement les fins de semaines
—  Possibilité de matchs supplémentaires les fins de semaine (selon disponibilités)

Durée du mandat

- Début : dés que possible
- Fin prévue : fin juillet (possibilité jusqu’a fin aolt a confirmer)
- Possibilité de prolongation



Responsabilités

- Couverture terrain compléete (prévention, évaluation, traitements, intervention d’urgence)
- Gestion des blessures aigués et chroniques des athletes

- Encadrement d’une stagiaire de Concordia (200h terrain)

- Communication avec les entraineurs et les joueurs a I'extérieur des heures de travail

Encadrement d’une stagiaire

Le/la thérapeute du sport aura également a superviser une stagiaire de Concordia (200h terrain)

- Présence de la stagiaire a 1 pratique par semaine ainsi qu’aux matchs
- Participation a son encadrement
- Supervision partagée avec un autre thérapeute du sport

Qualifications
Le/la thérapeute du sport devra répondre aux critéres suivants :

- Etre thérapeute du sport agréé(e) en régle CAT(C)

- Posséder une formation de premier répondant sportif (SFR) a jour

- Posséder une voiture afin de transporter le matériel nécessaire

- ldéalement, avoir de I'expérience en soccer de haut niveau

- Etre al'aise avec la gestion des blessures traumatiques et chroniques

- Etre organisé(e), autonome et professionnel(le)

- Avoir de bonnes capacités relationnelles et de communication avec les athléetes, les parents et les
entraineurs

Salaire
- Les heures travaillées seront payées selon le tarif horaire de I'’échelon correspondant aux années
d’expérience dans I'échelle salariale de la CTSQ de 2026.
- Les heures de transport pour se rendre aux matchs a I'extérieur du Grand Montréal sont
rémunérés en suivant le méme taux horaire (Gatineau, Ottawa, Québec, etc).

Candidature

Les personnes intéressées sont invitées a faire parvenir leur CV d’ici le jeudi 7 mai a I’adresse suivante :
arianeguindon@ascensiontherapiedusport.com

Les entrevues auront lieu le vendredi 1er mai et le 8 mai a partir de 15h30. Si vous n’étes pas disponible
a ce moment, il est tout de méme possible de postuler. Un autre moment pourra étre convenu.

Ariane Guindon CAT(C)
Propriétaire de Ascension Thérapie du Sport
Et Thérapeute du Sport en Chef du FC Laval
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