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OFFRE D’EMPLOI – THÉRAPEUTE DU SPORT 

Programme de football d’excellence · Collège Bourget, Rigaud 

Le Fit Crew est à la recherche d’un(e) thérapeute du sport pour se joindre à son équipe 
médicale au sein du programme de football du Collège Bourget pour la saison 2026-2027. 

Rejoins un programme de football parmi les plus structurés du Québec secondaire. Les 
Voltigeurs du Collège Bourget évoluent avec rigueur, engagement et dépassement de soi 
comme valeurs fondatrices, encadrés par des entraîneurs à l’expérience universitaire et 
professionnelle. Tu intégreras une équipe médicale déjà active, en collaboration directe avec 
une chirurgienne orthopédique spécialisée en médecine sportive. 

 

1. INFORMATIONS CLÉS 
Organisation Le Fit Crew 

Établissement Collège Bourget (collège privé) — Rigaud, Québec 

Équipes 
couvertes 

Football Juvénile D1 · Football Cadet D1 · Football Benjamin 

Durée du mandat Camp d’août 2026 + Saison automne 2026 + Camp de printemps 
2027 

Type de poste Saisonnier — avec possibilité d’intégration à temps plein 

 

2. CE QUE NOUS OFFRONS 
• Installations de haut niveau  

• Collaboration médicale d’exception : Travail en lien direct avec une chirurgienne 
orthopédique spécialisée en médecine sportive pour les cas complexes. 

• Équipe soudée et structurée : Trois thérapeutes multisports déjà en place 

• Une porte vers un emploi permanent au sein du Collège Bourget : Ce poste 
saisonnier s’inscrit dans une vision à long terme.  

• D’autres opportunités avec Le Fit Crew : Le Fit Crew est actif dans plusieurs milieux 
sportifs. Ce mandat ouvre la porte à d’autres collaborations et opportunités au sein 
de notre réseau grandissant. 
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3. HORAIRE DE TRAVAIL 

3.1. Clinique du midi 
• 11h15 à 13h15 — Évaluation et suivi des blessures 

3.2. Pratiques 
• Lundi au jeudi, 15h45 à 18h00 — Présence sur le terrain 

3.3. Matchs 
• Couverture complète de l’ensemble des trois équipes (domicile et extérieur) 

 

4. RESPONSABILITÉS PRINCIPALES 
• Évaluation, prise en charge et suivi des blessures sportives sur le terrain et en clinique. 

• Gestion des commotions cérébrales selon les protocoles en vigueur. 

• Collaboration étroite avec une chirurgienne orthopédique spécialisée en médecine 
sportive. 

• Intégration à une équipe de trois thérapeutes couvrant les autres sports du Collège, 
disponibles en soutien au football. 

• Tenue rigoureuse des dossiers de blessures et documentation clinique via le logiciel 
de gestion fourni par Le Fit Crew. 

• Participation au développement et à l’application des protocoles de prévention et de 
retour au jeu. 

• Accompagnement des athlètes tout au long de leur saison. 

 

5. RÉMUNÉRATION 

La rémunération est établie selon l’échelle salariale officielle de la Corporation des 
thérapeutes du sport du Québec (CTSQ), en vigueur depuis juin 2024, et s’applique en 
fonction de vos années d’expérience. Les détails de l’échelon applicable seront 
communiqués lors du processus de sélection. 

 

6. PROFIL RECHERCHÉ 
• Membre en règle de la Corporation des thérapeutes du sport du Québec (CTSQ). 

• Expérience en contexte de sport collectif ou de football, un atout. 
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• Formation à jour en gestion des commotions cérébrales. 

• Capacité à travailler de façon autonome et en équipe interdisciplinaire. 

• Sens de l’organisation, rigueur clinique et aisance dans un milieu compétitif de haut 
niveau. 

 

7. COMMENT POSTULER: 

info@lefitcrew.com 

Nous remercions tous les candidats 

 

lefitcrew.com 


