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Job Posting: Certified Athletic Therapist (CAT(C))

Synergy Sports Therapy and Performance
Dollard-Des Ormeaux
Saint-Lazare
Start Date: August 2026
Employment Type: Part-time
Compensation: Competitive, according to industry standards

About Synergy Sports Therapy and Performance

At Synergy Sports Therapy and Performance, we are dedicated to helping athletes and
active individuals move better, recover faster, and perform at their best. Our
multidisciplinary team integrates evidence-based rehabilitation, strength and
conditioning, and performance strategies to deliver comprehensive, high-quality care.

Position Overview

We are seeking a Certified Athletic Therapist (CAT(C)) to join our dynamic and growing
team. The ideal candidate is passionate about injury rehabilitation, prevention, and
performance optimization, and enjoys working in a collaborative, athlete-focused
environment.

Key Responsibilities

e Conduct comprehensive musculoskeletal assessments and create individualized
treatment plans

e Provide manual therapy, exercise prescription, and rehabilitation programs

e Maintain accurate and confidential client records in accordance with CTSQ and
CATA standards

e Collaborate with other athletic therapists, massage therapists and osteopaths

e Educate clients on injury prevention, performance enhancement, and
return-to-play strategies
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Qualifications

Certified Athletic Therapist (CAT(C)) in good standing with the Canadian Athletic
Therapists Association (CATA) (Newly certified members welcome to are apply)
Current CPR and First Responder certification

Excellent clinical reasoning, manual therapy, and communication skills

Asset: Certificate or formal training in massage therapy

Team-oriented and motivated to grow professionally

Prior clinical or field experience is an asset

Compensation & Benefits

Competitive compensation according to the CTSQ pay scale and experience
Continued commitment to our company provides a direct pathway to transition
into regular employee status, complete with comprehensive health benefits and
paid vacation.

Access to modern clinic facilities and performance equipment

Opportunities for mentorship and interdisciplinary collaboration

Flexible scheduling (evenings and weekends will be required)

How to Apply

Please send your CV and cover letter to info@synergymtl.com
with the subject line: “Athletic Therapist Application — Synergy Sports Therapy”

Only shortlisted candidates will be contacted.
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Offre d’emploi : Thérapeute du sport agréé (CAT(C))

Synergy Sports Therapy and Performance
Dollard-Des Ormeaux
Saint-Lazare
Date de début : Aot 2026
Type d’emploi : Temps partiel
Rémunération : Concurrentielle, selon I'échelle de la Corporation des thérapeutes du
sport du Québec (CTSQ) et I'expérience du candidat

A propos de Synergy Sports Therapy and Performance

Chez Synergy Sports Therapy and Performance, nous aidons les athlétes et les
personnes actives a bouger mieux, a récupérer plus rapidement et a performer a leur
plein potentiel. Notre équipe multidisciplinaire integre la réadaptation fondée sur les
données probantes, I'entrainement en force et les stratégies de performance afin d’offrir
des soins complets et de haute qualité.

Description du poste

Nous sommes a la recherche d’'un(e) thérapeute du sport agréé(e) (CAT(C)) pour se
joindre a notre équipe dynamique. Le candidat idéal est passionné par la réadaptation,
la prévention des blessures et I'optimisation de la performance, et apprécie travailler
dans un environnement collaboratif axé sur 'athléte.

Responsabilités principales

o Effectuer des évaluations musculosquelettiques complétes et élaborer des plans
de traitement personnalisés

o Offrir des traitements en thérapie manuelle, prescription d’exercices et
programmes de réadaptation

e Tenir des dossiers précis et confidentiels conformément aux normes du CTSQ et
de la CATA
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Eduquer les clients sur la prévention des blessures, 'amélioration de la
performance et le retour au jeu
Participer a des couvertures sportives sur le terrain au besoin

Exigences

Thérapeute du sport agréé (CAT(C)) en régle avec la CATA (les membres
nouvellement certifiés sont bienvenue a appliquer)

Certification en RCR et Premier répondant a jour

Excellentes compétences en raisonnement clinique, thérapie manuelle et
communication

Atout : Certificat ou formation officielle en massothérapie

Esprit d’équipe, motivation et désir de développement professionnel
Expérience clinique ou sur le terrain considérée comme un atout

Rémunération et avantages

Rémunération concurrentielle selon I'échelle du CTSQ et I'expérience du
candidat

Un engagement continu envers notre entreprise ouvre la voie directe vers un
statut de salarié permanent, incluant une couverture santé compléte et des
congés payeés.

Acces a des installations modernes et a des équipements de performance
Possibilités de mentorat et de collaboration interdisciplinaire

Horaire flexible (soirées et fins de semaine seront requises)

Pour postuler

Veuillez faire parvenir votre CV et lettre de motivation a info@synergymtl.com
en indiquant en objet : « Candidature — Thérapeute du sport agréé Synergy Sports
Therapy »
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